
La Provence e Paris
Arte, sabores, elegância e tempo para sentir

VIAGENS COM ALMA 

Uma viagem criada para descobrir a luz da Provence e a elegância de Paris com conforto, segurança e tempo para
apreciar cada lugar. O programa combina paisagens, arte, gastronomia, experiências locais e momentos de liberdade

para compras e interesses pessoais.
Pensada para um pequeno grupo de senhoras, esta experiência valoriza o convívio, a atenção aos detalhes e um ritmo

equilibrado: dias de descoberta alternados com tardes livres, sem mudanças constantes de hotel.

1.º DIA | CHEGADA À PROVENCE

Chegada ao aeroporto de Marselha, assistência e transporte privado
para Aix-en-Provence.
Instalação no hotel e tempo livre para descansar da viagem.
Ao final da tarde, encontro de apresentação do grupo e pequeno
passeio de orientação nas proximidades do hotel.
À noite, jantar de boas-vindas num restaurante provençal, num
ambiente reservado e acolhedor.
Alojamento em Aix-en-Provence.

Dia 1

2.º DIA | AIX-EN-PROVENCE: MERCADOS, SABORES E COMPRAS

Após o pequeno-almoço, passeio acompanhado pelo centro
histórico de Aix-en-Provence: Cours Mirabeau, fontes, antigos
palacetes, mercado provençal e locais relacionados com Paul
Cézanne.
Almoço num restaurante tradicional ou numa esplanada do centro
histórico.
Tarde livre para compras e interesses pessoais, com sugestões e apoio
da coordenadora. Tempo para descobrir produtos provençais,
lavanda, cosmética natural, cerâmica, tecidos, gastronomia e
pequenas boutiques.
Ao final da tarde, possibilidade de encontro num café para
partilhar as descobertas do dia. Noite livre.
Alojamento em Aix-en-Provence.

Dia 2
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4.º DIA | SAINT-RÉMY E OS SENTIDOS DA PROVENCE

Saída para Saint-Rémy-de-Provence. Passeio pelo centro histórico e
visita ao mercado local, quando o dia da semana o permitir.
Continuação para uma propriedade provençal para uma experiência
ligada às tradições da região, como degustação de azeites, visita a uma
quinta ou atividade com ervas aromáticas, seguida de almoço.
À tarde, visita às Carrières des Lumières, em Les Baux-de-Provence, e
tempo para apreciar a aldeia e a paisagem envolvente.
Regresso a Aix-en-Provence. Noite livre.
Alojamento em Aix-en-Provence.

Dia 5

Dia 3

5.º DIA | AIX-EN-PROVENCE / PARIS

Pequeno-almoço no hotel e manhã livre para um último passeio,
compras ou café em Aix-en-Provence.
Transporte privado para a estação e viagem de TGV com destino a
Paris, preferencialmente em primeira classe.
Chegada, assistência e transporte para o hotel. Instalação e
tempo livre.
Ao final da tarde, pequeno passeio de orientação nas
proximidades do hotel. Jantar livre.
Alojamento em Paris

Dia 5

Dia 4

3.º DIA | AS ALDEIAS DO LUBERON

Partida em minibus privado para um passeio pelas paisagens e
aldeias mais encantadoras do Luberon: Lourmarin, Bonnieux,
Gordes e Roussillon.
Almoço num restaurante de charme, preferencialmente com
jardim ou vista sobre a paisagem provençal.
Ao longo do dia haverá tempo para caminhar tranquilamente,
entrar nas pequenas lojas, observar o quotidiano local e tomar
um café.
Regresso a Aix-en-Provence ao final da tarde. Noite livre.
Alojamento em Aix-en-Provence.

Dia 3

6.º DIA | PARIS CLÁSSICA E SAINT-GERMAIN-DES-PRÉS

Visita panorâmica de Paris em veículo privado, combinada com
pequenos percursos a pé: Torre Eiffel, Arco do Triunfo, Champs-
Élysées, Place de la Concorde, Île de la Cité e Catedral de Notre-
Dame.
Almoço numa brasserie parisiense histórica.
Tarde livre em Saint-Germain-des-Prés, com possibilidade de
visitar o Le Bon Marché, a Grande Épicerie de Paris, livrarias,
galerias, lojas de moda e cafés históricos. A coordenadora
acompanhará quem desejar apoio ou companhia.
Noite livre.
Alojamento em Paris.

Dia 3

Dia 6

Dia 4



Dia 5 9.º DIA | MONTMARTRE E JANTAR DE DESPEDIDA NO SENA

Saída para Montmartre. A subida será efetuada em transporte
privado e funicular, reduzindo o esforço físico.
Passeio acompanhado pela Basílica do Sacré-Cœur, Place du
Tertre, antigas ruas dos artistas, cafés históricos e vinhas de
Montmartre.
Tempo livre para almoço. Tarde livre para as últimas compras,
descanso ou preparação para a noite de despedida.
Ao final do dia, transporte para o cais e cruzeiro com jantar
pelo rio Sena. Uma noite especial para contemplar Paris
iluminada, celebrar a viagem e partilhar os momentos vividos
pelo grupo.
Regresso ao hotel em transporte privado.
Alojamento em Paris.

Dia 3

Dia 9

Dia 8

8.º DIA | PARIS FEMININA, CRIATIVA E O MARAIS
Manhã dedicada a uma experiência selecionada para o grupo:
atelier de criação de perfume, workshop de macarons ou
pastelaria, percurso sobre a história da moda ou visita dedicada
às mulheres que marcaram Paris.
Almoço em conjunto num restaurante cuidadosamente
selecionado.
Continuação para o Marais e breve passeio pela Place des Vosges e
ruas históricas.
Resto da tarde livre para compras, galerias, cafés e descobertas
pessoais. O Marais reúne boutiques de autor, marcas francesas,
lojas vintage, cosmética, decoração e produtos gourmet.
Regresso livre ou acompanhado ao hotel. Noite livre.
Alojamento em Paris.

7.º DIA | ARTE, ELEGÂNCIA E COMPRAS PARISIENSES
Visita guiada ao Musée de l’Orangerie, com destaque para os
célebres painéis dos nenúfares de Claude Monet.
Continuação pelos Jardins das Tulherias até à elegante Place
Vendôme. Almoço livre.
Tarde inteiramente livre para compras: Rue Saint-Honoré e Place
Vendôme; Galeries Lafayette e Printemps Haussmann; cosmética e
perfumaria francesas; boutiques dos grands boulevards.
Em horário combinado, regresso ao hotel com acompanhamento
da coordenadora. Noite livre.
VIAGENS COM ALMA | PROVENCE E PARIS
Confiança, cuidado e experiências que ficam
Alojamento em Paris.

Dia 7



Dia 4

Dia 5

TEMPO LIVRE E COMPRAS
O programa reserva uma tarde livre em Aix-en-Provence, duas tardes livres para compras em Paris e uma
terceira tarde livre antes do jantar de despedida. A coordenadora disponibilizará sugestões e poderá
acompanhar as participantes que desejem apoio, mantendo a liberdade de cada senhora para aproveitar o
tempo ao seu ritmo.

O QUE ESTÁ INCLUÍDO
Voos internacionais desde o Brasil e bagagem de porão.
Quatro noites em Aix-en-Provence e cinco noites em Paris, com pequeno-almoço.
Transportes privados previstos no programa e viagem de TGV para Paris.
Guias locais em português e acompanhamento Viagens com Alma desde o Brasil.
Jantar de boas-vindas, refeições e experiências expressamente indicadas.
Entradas nas Carrières des Lumières e no Musée de l’Orangerie.
Experiência feminina em Paris e jantar de despedida durante cruzeiro no Sena.
Seguro de viagem e assistência durante a viagem.

NOTA: 
Este é um roteiro-base sujeito a confirmação. A ordem das visitas poderá ser ajustada de acordo com as
datas definitivas, horários de voos e comboios, dias de funcionamento dos mercados, exposições,
disponibilidade dos hotéis e condições locais. Os serviços incluídos e não incluídos serão definidos na
proposta comercial final.

Dia 3

10.º DIA | PARIS

Pequeno-almoço no hotel. Dependendo do horário do voo, tempo
livre para um último passeio ou compras nas proximidades.

Dia 10
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